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Prólogo del Director

 

Bienvenidos al último número del boletín del Atlas Mundial de la Psoriasis (GPA). Durante la preparación del Día Mundial de la

Psoriasis, que se celebrará el 29 de octubre, Rebekah Swan, Directora del Programa GPA, y Jade Kelly, Administradora, se han

ocupado de la traducción de nuestra web al árabe, mejorando así la accesibilidad mundial de nuestros datos. El equipo del GPA

ha vuelto recientemente del 32º Congreso de la Academia Europea de Dermatología y Venereología (EADV), celebrado en

Berlín. La Dra. Alison Wright presentó un póster en el que examinaba los patrones y grupos de comorbilidades en personas

con psoriasis, y el equipo del GPA convocó sus reuniones de Dirección, Gobernadores y Financiadores de la Industria el 14 de

octubre.

 

El GPA ha establecido un modelo para otros atlas dermatológicos relacionados con el ILDS. Entre ellos se encuentran el Atlas

Mundial de la Dermatitis Atópica, el Atlas del Vitíligo y el Atlas de la Hidradenitis Supurativa. Durante el Congreso de la EADV,

la ILDS organizó una reunión conjunta de atlas, que sirvió de valioso foro para debatir iniciativas de colaboración y objetivos

congruentes.

 

A principios de octubre, tuvimos el placer de dar una calurosa bienvenida al Dr. Ahmad Aalemi, la última incorporación a

nuestro equipo. El Dr. Aalemi aporta una gran experiencia como dermatólogo y epidemiólogo, habiendo trabajado

anteriormente en la Universidad de Ciencias Médicas de Kabul (Afganistán). En su nueva posición, Ahmad trabajará como

investigador para el GPA en Manchester. Por su parte, la administradora del GPA, Jade Kelly, desempeñará un nuevo cargo en

la Universidad de Manchester. Me gustaría aprovechar esta oportunidad para agradecer a Jade su contribución al GPA

durante los últimos cinco años y desearle que siga cosechando éxitos en la siguiente fase de su carrera.

 

A continuación, encontrarás más información sobre nuestras colaboraciones de investigación en curso, nuestras

publicaciones recientes y las próximas actividades de interés. La próxima vez que os escriba será en enero, cuando hayamos

regresado de nuestro estudio SKINSCAPE sobre enfermedades cutáneas en la Provincia Oriental del Cabo, organizado por la

profesora Ncoza Dlova en diciembre de 2023. Espero compartir con vosotros muchos datos importantes sobre la psoriasis y

otras enfermedades cutáneas, generados por el equipo de SKINSCAPE. Aunque sea algo precipitado, os deseo unas felices

fiestas y un descanso reparador y bien merecido para todos.

 

Con mis mejores deseos,

Chris Griffiths

 

 

Actualización de la investigación

Profesor Darren Ashcroft

Director de Investigación de GPA

 

 

Fue un placer reunirnos cara a cara con tantos de nuestros colaboradores en el Congreso de la EADV celebrado en Berlín a

principios de este mes. En él presentamos varias de las conclusiones de nuestro estudio y continuamos desarrollando

nuestros planes para nuevos trabajos que llevaremos a cabo en los próximos tres años. Esto incluye nuestro estudio de

campo en el Cabo Oriental de Sudáfrica, que iniciaremos en diciembre. A lo largo del último año, hemos colaborado

estrechamente con el Profesor Ncoza Dlova (nuestro Coordinador Regional para África) en esta iniciativa, y recientemente

hemos obtenido la aprobación ética para el estudio de campo.

 

En el Congreso, las presentaciones informaron sobre el trabajo que hemos terminado recientemente con Jaquelini Barboza

da Silva (IPC Visiting Fellow) examinando la experiencia vivida de la psoriasis en Brasil, así como nuestro trabajo examinando la

agrupación de comorbilidades en personas con psoriasis. Además, hemos publicado algunos artículos nuevos desde mi

última actualización de investigación, entre ellos nuestros hallazgos sobre el riesgo de infección grave y mortalidad por

infección en pacientes con psoriasis, en un estudio de cohortes a escala nacional realizado con la base de datos de

reclamaciones del Seguro Nacional de Salud de Taiwán:  https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jdv.19466. En este

estudio participaron 185.434 enfermos de psoriasis y 1.112.581 personas de la misma edad. Se observó una mayor tasa de

infecciones graves entre los enfermos de psoriasis que entre los pacientes de la misma edad sin psoriasis, y el riesgo

aumentaba cuando la psoriasis era de moderada a grave.

También estamos colaborando estrechamente con el profesor Wayne Gulliver (nuestro coordinador regional para

Norteamérica), y esperamos poder presentar próximamente nuevos resultados de un estudio de cohortes que examina la

epidemiología de la psoriasis en Terranova.

 

Bienvenida al Dr. Ahmad Aalemi

 

El Dr. Ahmad Aalemi es originario de Afganistán y obtuvo una beca del Fondo de Rescate de Becarios del Instituto de Educación Internacional (IIE-SRF). El IIE-SRF

ayuda a los becarios amenazados en sus países de origen a trasladarse a lugares donde puedan seguir investigando y enseñando en condiciones de seguridad. La

Universidad de Manchester se asoció con el IIE-SRF para proporcionar una financiación equivalente y acoger al Dr. Aalemi durante una beca de dos años. Nos

complace dar la bienvenida a Ahmad al equipo del GPA, donde colaborará estrechamente con la Dra. Alison Wright en el estudio de las comorbilidades de los

enfermos de psoriasis.

 

Adiós a Jade Kelly, administradora del GPA

 

Jade Kelly ha sido un miembro de valor incalculable dentro del equipo de GPA, ofreciendo apoyo administrativo experto desde 2018. Muchos de vosotros habéis

colaborado con Jade en diversas iniciativas de GPA, incluidas historias de pacientes, citas y artículos del boletín. Su entusiasmo brilló mientras gestionaba nuestras

plataformas de medios sociales y nuestro sitio web, y ha proporcionado un meticuloso apoyo logístico y de viajes para numerosos estudios, reuniones y eventos de GPA.

Estamos encantados de anunciar que Jade ha conseguido un merecido puesto administrativo a tiempo completo en la Universidad de Manchester. Queremos

aprovechar este momento para transmitirle nuestros mejores deseos de que siga cosechando éxitos en todos sus proyectos futuros. 🌟

 

Traducción de páginas web al árabe

 

La página web del PAM y todos los recursos que la acompañan se han traducido al árabe y se puede acceder a ellos aquí: https://www.globalpsoriasisatlas.org/ar/

 

Gracias a Oras Alabas e Ireny Iskandar por su amplia ayuda durante el proceso de traducción.

 

La traducción al árabe se lanzó el Día Mundial de la Psoriasis.

 

Examen de la psoriasis en grupos indígenas de Brasil

 

El Profesor Griffiths y el Profesor Ashcroft han estado trabajando con el Coordinador Regional del GPA, el Profesor Ricardo Romiti, para redactar los resultados de su

investigación sobre la psoriasis y la dermatitis atópica en grupos indígenas de Brasil. El primer artículo se publicó en el British Journal of Dermatology y no se

encontraron casos ni de psoriasis ni de dermatitis atópica. Sin embargo, el conjunto de datos de la segunda publicación es considerablemente mayor y demuestra que la

psoriasis y la dermatitis atópica aparecen cuando la población se urbaniza.

 

Avances en Colombia

 

En Colombia, se sigue trabajando para obtener nuevos datos sobre la supervivencia de los fármacos. Con especial atención a

las clínicas especializadas dedicadas a pacientes con enfermedades cutáneas inmunomediadas que necesitan terapia

biológica. El  grupo colombiano de psoriasis (COLPSOR) acaba de lanzar la 3ª versión de un diplomado en psoriasis

satisfactoriamente, con 80 estudiantes matriculados. Este hito reafirma el compromiso con la educación y el avance en las

opciones de tratamiento para las enfermedades de la piel.

 

Dr. Juan Raúl Castro Ayarza en representación del Coordinador Nacional del GPA, César González
 

 
César Gonzalez

 

SKINSCAPE

 

El Cabo Oriental es una provincia sudafricana con escasos recursos en la que se sabe poco sobre la prevalencia de las enfermedades cutáneas. La solicitud ética del

equipo de la Universidad de Manchester ya ha sido aprobada y la planificación está en marcha para llevar a cabo una encuesta transversal sobre enfermedades de la piel

en colaboración con la coordinadora regional de la GPA, la profesora Ncoza Dlova, y el director del Atlas Global de Dermatitis Atópica, el profesor Carsten Flohr, en

diciembre de 2023. La encuesta tendrá lugar en Mtyolo y Mdolomba y será la primera colaboración formal entre el Atlas Mundial de la Psoriasis y el Atlas Mundial de la

Dermatitis Atópica. Este importante trabajo generará las primeras estimaciones de enfermedades cutáneas en la región.

 

EADV 2023

 

Chris Griffiths, Darren Ashcroft, Rebekah Swan y Alison Wright asistieron al Congreso de la Academia Europea de Dermatología y Venereología celebrado en Berlín. El

sábado 18 de octubre, el GPA celebró fructíferas reuniones con su Comité Directivo, su Junta Directiva y sus financiadores. El profesor Griffiths ofreció información

actualizada sobre el proyecto SKINSCAPE, el profesor Ashcroft presentó una exhaustiva actualización de la investigación, Rebekah se ocupó de las comunicaciones y el

marketing, y la Dra. Alison Wright presentó una visión general de su trabajo sobre la agrupación de comorbilidades en personas con psoriasis.

 

 

Junta de Gobernadores de la GPA, Berlín 2023

 

Reunión conjunta del Atlas

 

El ILDS organizó una reunión de los diversos atlas de enfermedades cutáneas (psoriasis, hidradenitis supurativa, vitíligo y dermatitis atópica), durante la reunión de la

EADV en Berlín. Esta reunión sirvió de base para que los responsables de los atlas intercambiaran actualizaciones y estrategias futuras, y a ella asistieron los profesores

Ashcroft y Griffiths. Durante la sesión, el profesor Ashcroft mostró el impactante trabajo del GPA. En el futuro, la ILDS pretende potenciar los esfuerzos de colaboración

entre estos atlas, centrándose en iniciativas conjuntas y en el apoyo a la recaudación de fondos. Se avecinan tiempos increíbles para las iniciativas mundiales de salud

dermatológica.

 

 

 
Reunión conjunta de la ILDS sobre el Atlas, Berlín 2023

Registro filipino de psoriasis

 

El coordinador regional del GPA, Vermen Verallo-Rowell, es el presidente del Registro Filipino de Psoriasis, un estudio destinado a recopilar datos del mundo real basados

en la demografía, así como las experiencias de los pacientes filipinos con psoriasis. Esto será valioso para el futuro de los pacientes con psoriasis en Filipinas en términos

de atención sanitaria y políticas económicas. Se realizó una encuesta grupal de 780 pacientes con psoriasis en Filipinas y actualmente se está preparando el manuscrito

para su publicación. Estos pacientes se incluirán en el Registro Nacional de Psoriasis de Filipinas.

 

Próximas reuniones

 

Reunión anual de la Academia Americana de Dermatología - 8-12 de marzo de 2024, San Diego, California
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